
Översikt över innehåll per tillfälle 

Termin Datum och tid Innehåll 

Termin 1 

Teoretisk grund 
och förutsättningar 

Tillfälle 1 
2026 10 12 
kl 14.00-16.30 

Introduktion och beteendeanalys 
Forskningsbakgrund. Förstärkning, utsläckning, 
försvagning. Proaktivt vs reaktivt. RTI och IBIS tre nivåer. 

Tillfälle 2 
2026 11 09 
kl 14.00-16.30 

Teambaserat arbete 
IBIS-teamets roller. Skolledning och elevhälsa. 
Elevinflytande. TIPS-modellen. 
Implementeringsförutsättningar. 

2Tillfälle 3 
026 11 30 
kl 14.00-16.30 

Kartläggning och utvärdering 
Risk- och skyddsfaktorer. Checklistor. 
Händelserapportering. Kartläggning av sociala 
färdigheter. 

Termin 2 

Kärnkomponenter 

Tillfälle 4 
2027 01 18 
kl 14.00-16.30 

Positiva beteenden och relationer 
Relationsarbete. Skolkultur. Skolövergripande regler och 
förväntningar. Social färdighetsträning. 

Tillfälle 5 
2027 03 01 
kl 14.00-16.30 

Uppmuntran och förstärkning 
Effektiva uppmaningar. Positiv återkoppling. Strategier 
för att nå alla elever. 

2Tillfälle 6 
2027 03 22 
kl 14.00-16.30 

Ledarskap i klassrummet 
Förutsägbarhet och rutiner. Flyt i undervisningen. Positiva 
påminnelser och anpassning. 

Tillfälle 7 
2027 04 19 
kl 14.00-16.30 

Hantera problembeteende 
Negativa samspel och eskalering. Definitioner och 
rutiner. Händelserapportering och trygghetsplan. 

Termin 3 

Stöd vid införande 

Tillfälle 8 
2027 05 10 
kl 14.00-16.30 

Implementeringsstöd 
Stöd vid införandet. Strategier för vidmakthållande. 

Tillfälle 9 
2027 09 13 
kl 14.00-16.30 

Hem-skola-samarbete 
Förväntningar och kommunikation på skol-, klass- och 
elevnivå. 

Tillfälle 10 
2017 10 25 
kl 14.00-16.30 

Vidmakthållande och uppföljning 
Utvärdering av implementeringen. Erfarenhetsutbyte. 
Planering för långsiktigt arbete. 

Med förbehåll om att tid och datum kan komma att ändras. 

  



Handledning 

Utöver 10 utbildningstillfällen erbjuds varje skola två handledningstillfällen om 45 minuter 
per tillfälle. Handledningen har fokus på arbetet med PBS/IBIS på den egna skolan och 
bygger på de dilemman, ärenden och frågor som skolan tar med sig. Datum för 
handledningen sätts i överenskommelse med respektive skola.  


